
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Offrez-vous une parenthèse conviviale et raffinée 
Le printemps est là, la nouvelle carte aussi ! 

Découvrez en avant-première  
Notre gamme printemps / été 2025 

 

 
 

CATALOGUE  
PRINTEMPS / ETE 2025 

PLATEAUX-REPAS ET POCHES BOWLS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

contact@wistraiteur.com 
Tel : 05.34.415.690 

PEYRIDIEU LAURENCE : 06.98.59.18.11  
EYBERT LEFEVRE STEPHANIE : 06.98.53.18.07 
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« PETIT TOUR DE MARCHE » 
Entrée du jour (sans porc) 

Et 
Viande ou poisson du jour, accompagné d’une garniture 

Et 
Fromage du jour 

Et 
Dessert du jour 

TARIF : 18€ HT par personne 
 

 « LE VEGETARIEN » 
Koulibiac de légumes, roquette et graines 

Et 
Tomate fraîche en surprise de quinoa, courgette, champignon, 

Saupoudré de Parmiggiano 
Et 

Chèvre frais aux herbes, Grazzini de sésame 
Et 

Financier de pistache aux agrumes 

TARIF : 20,50€ HT par personne 
 

« HAUT EN COULEUR » 
Crème de petits pois à la menthe, transparence de fenouil,  

Graines de courges 
Et 

Roulé de saumon frais, cœur de légumes, fraîcheur de semoule  
Aux deux citrons et éclats de grenade 

Et 
Un petit morceau de fromage toujours agréable 

Et 
Trio de macarons tout ronds pour le plaisir 
TARIF : 20,50€ HT par personne 

 
 « PETIT AIR DE VOYAGE » 

Coleslaw printanier, râpé de courgettes fraîches, raisins blonds 
Et 

Blanc de volaille « Panko », frites de légumes au curry 
Et 

Au bout des doigts, mon fromage 
Et 

Finger cake chocolat, noisette, noisettes chouchou 
TARIF : 20,50€ HT par personne 

 
« BISTROT CHIC » 

Salade César « sucrine, parmesan copeaux, œuf de caille, croûtons 
Tomates cerises, poulet fumé » 

Et 
Émietté d’agneau en cuisson lente, fondant de ratatouille,  

Couscous de perles de blé 
Et 

Les Hauts plateaux de Savoie printaniers 
Et 

Sablé Breton, pickles des premiers fruits, bouchons de meringue 
TARIF : 20,50€ HT par personne 

Le standard contient un petit pain. L’eau n’est pas incluse. 
 

LES PLATEAUX-REPAS STANDARDS 
SUPPORT EN KRAFT, ASSIETTES EN PEUPLIER, KIT COUVERTS, GOBELET EN CARTON RECYCLABLE 
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 « LES HALLES » 
Entrée du jour (sans porc) 

Et 
Viande ou poisson du jour, accompagné d’une garniture 

Et 
Découverte de fromage affiné 

Et 
Dessert du jour 

TARIF : 22,50€ HT par personne 
 

« PETIT TOUR DE CAMPAGNE » 
Cheesecake chèvre ricotta, tomate séchée, fouillis de roquette 

Et 
Wok de légumes, nouilles chinoises, jeune pousse de soja 

Et 
Cubes de fromage sur pique et fruits secs 

Et 
Pavlova de fruits en macédoine 

TARIF : 23,50€ HT par personne 
 

 « AU LARGE DES COTES » 
Croquant de sucrine sur toast de campagne, guacamole,  

Œuf dur, saumon en émietté 
Et 

Tataki de thon au soja salé, rubans de courgette et carotte au sésame noir, 
Palet de semoule verte 

Et 
Girolles de Tête de Moines, cube de pâte de fruit 

Et 
Mon Banofee rien qu’à moi 

TARIF : 23,50€ HT par personne 
 

 « MOMENT GOURMAND » 
Piperade « Biarrote », vinaigre de Xérès, 
Œuf de poule poché en croûte de pain 

Et 
Chiffonnade de veau di Vitello, quenelle de purée à l’huile d’olive,  

Olives Picholines, pois gourmands en bataille 
Et 

Roquefort sur toast, fruits secs et noix 
Et 

Éclair de fraise, chantilly gourmande vanillée 

TARIF : 23,50€ HT par personne 
 

 « BIEN DE CHEZ NOUS » 
Finger de foie gras naturel, chutney de figue, brioche toastée 

Et 
Émincé de canette rôtie en appétit d’herbes fraîches,  

Ecrasé de pomme de terre et carotte, tatin d’échalotes confites 
Et 

Mon petit Cabécou, miel et fruits moelleux 
Et 

Tatin pommes, pruneaux à l’Armagnac déstructurée, façon Wi’s 

TARIF : 23,50€ HT par personne 
Le prestige contient un petit pain. L’eau n’est pas incluse. 

 

LES PLATEAUX-REPAS PRESTIGES 
SUPPORT EN  CARTON, ASSIETTES EN PS NOIR RECYCLABLE, KIT COUVERTS, GOBELET EN CARTON RECYCABLE 
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POCHE BOWL BOLS I 
 

BOWL FISH 
Riz de Camargue au thé vert, Julienne de concombre,  

Dès de mangues fraîches, betteraves, Basquaise au vinaigre de Xérès, 
crevettes snackées, dominos de saumon frais aux deux cuissons, le tout 

saupoudré d’agrumes 
Et 

BOWL FRAICHEUR 
Salade de fruits de saison, copeaux de noix de coco fraîche,  

Fèves de Tongan, Rouleaux de chocolat 
 

TARIF : 13,50€ HT par personne 
 

POCHE BOWL BOLS II 
 

BOWL CHICKEN 
Petites pennes au pesto, tomates cocktails aux graines de sésame grillées, 

oignons blancs frits, courgettes en sifflet, pois gourmands, poulet moelleux doré 
au curry 

Et 
BOWL PASSION 

Crumble de fruits rouges, cubes de pain d’épices, cristalline de menthe, 
Mascarpone allégée, soupçon de mangue 

 
TARIF : 13,50€ HT par personne 

 

POCHE BOWL BOLS III 
 

BOWL VEGGIE 
Salade de billes céréales, légumes croquants en assortiment,  

Caviar d’aubergine, févettes de soja, Tofu, vinaigrette à l’estragon 
Et 

BOWL ECLAT 
Ananas rôti en cube, semoule comme un couscous, graines de sésame noires, 

amandes et noisettes caramélisées 
 

TARIF : 13,50€ HT par personne 
 

POCHE BOWL BOLS IV 
 

BOWL BUDDHA 
Céréales de lentilles, riz, quinoa, avocats grillés, maïs doux,  

Pickles d’oignons rouges, caviar de poivrons rouges doux au Piment 
d’Espelette, pommes Granny Smith, endives rouges,  
Croquant de radis, graines germées et de tournesol,  

Cubes de thon rouge marinés au citron vert soja et gingembre 
Et 

BOWL MONOCHROME 
Mangue, ananas, orange, sur un biscuit de carotte,  

Fenouil confit à la mandarine 
 

TARIF : 13,50€ HT par personne 
La poche contient un petit pain. L’eau n’est pas incluse. 

 

 

LES POCHES BOWL BOLS 
POCHE EN KRAFT, BOWLS EN CARTON, KIT COUVERTS BIODEGRADABLES 
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LES BOISSONS SANS ALCOOL   
TVA 10% - TARIF A LA BOUTEILLE 

 
Eau plate 0,50l : 0,50€ HT  

Tetra Pack O Neuve 0,50l : 1,00€ HT  
Eau plate 1l « Les Abatilles » : 2,00€ HT  

Eau gazeuse 1l « Les Abatilles » : 2,00€ HT 
Jus d’orange 100% 1l : 3,00€ HT 
Jus BIO de pomme 1l : 3,00€ HT  

Coca Cola 1,25l : 3,50€ HT  
 
 

LES BOISSONS ALCOOLISEES   
TVA 20% - TARIF A LA BOUTEILLE DE 75CL 

 
VINS DE REGION « ENTREE DE GAMME » 

MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023 
 

Vin blanc sec : « Château Joliet » - Vin de Fronton 
Vin rouge : « Château Joliet » – Vin de Fronton 

 
TARIF : 10,00€ HT par bouteille 

 
 

VINS DE REGION « MILIEU DE GAMME » 
MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023 

 
Vin blanc sec : « Uby » - Côtes de Gascogne 

Vin rouge : « Excellence » de St Laurent – St Chinian 
 

TARIF : 12,50€ HT par bouteille 
 
 

VIN ROSE « MILIEU DE GAMME » 
MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023 

 
Vin rosé : « Esprit Méditerranée »  

Côtes de Provence  
 

TARIF : 14,00€ HT par bouteille 
 
 

Le plastique à usage unique étant désormais interdit, nous 
proposons un gobelet en carton dans nos plateaux-repas. 

 
 

 

CARTE DES BOISSONS 
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Conditions de livraison : 
 

Les livraisons sont possibles à partir de 5 plateaux et 10 poches. 
Les frais de livraison sont inclus dans la limite de 25 km A/R. 

Nous vous demandons de sélectionner au maximum  
3 sortes de plateaux différents. 

Les commandes doivent être passées par mail uniquement  
et doivent faire l’objet d’une confirmation écrite par nos soins.  

En cas d’annulation 48H avant la livraison, 
nous facturerons 40% TTC de la commande. 

 
Délais de commande : 

 
Pour les plateaux, autres que celui du marché, la limite de 

commande est la veille avant 12h00.   
Nous vous demandons également de confirmer les quantités 

définitives la veille avant 12h00 
 

Descriptif des plateaux : 
 

Les plateaux-repas ne sont pas isothermes.  
Les plateaux standards :  

Support et couvercle en kraft, assiettes en peuplier français,  
Kit couverts, gobelet en carton 

Les plateaux prestiges :  
Support noir et couvercle en carton vert anis,  

Assiettes en PET noir, Kit couverts INOX, gobelet carton. 
 

Le petit pain individuel est inclus. 
L’eau n’est pas comprise dans le plateau. 

 
Modalités de livraison : 

 
Les livraisons s’effectuent dans des véhicules frigorifiques 

maintenus entre 1° 
et 3° afin de maintenir la chaîne du froid. 

La livraison ne comprend pas de mise en place, ni de 
récupération des déchets. 

Nous ne fournissons pas de boissons chaudes, ni de nappage, 
ni de matériel dur. 

 
 
 
 

WI’S TRAITEUR – 101 rue EDMOND ROSTAND 31200 TOULOUSE 
TEL : 05 34 415 690 / MAIL : contact@wistraiteur.com 

Agrément européen : FR 31 992 783 CE - Capital 150.000€ 
N° SIRET 512 283 904 00021  

N° TVA intracommunautaire : FR20512283904 
 

 

mailto:contact@wistraiteur.com

