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TRATTEUR

POUR COMMANDER LA
contact@wistraiteur.com ou 05.34.415.690 ’
Laurence et Stéphanie seront vos interlocutrices.

06.98.59.18 .11 / 06.98.563.18.07

WI'S TRAITEUR — 101 rue EDMOND ROSTAND - 31200 TOULOUSE
TEL : 05 34 415 690 MAIL : contact@wistraiteur.com
Agrément européen : FR 31 992 783 CE - Capital 150.000€
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Support en kraft, assiettes en peuplier
Kit couverts INOX.

'eau n'est pas incluse.

Petite bouteille d'eau plate 50cl : 0,50€ HT/unité
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LA BOX MARCHE

Menu composeé le jour-méme avec les achats du marché

Entrée
Entrée du jour (sans porc)
Plat
Viande ou poisson, accompagnés d'une garniture
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Dessert du jour

Pain individuel

TARIE 17€ HT [unité

LA BOXDES HALLES

Menu mensuel mettant a 'honneur les produits locaux
Entrée
Entrée préparée d base de produits locaux
Plat
Viande ou poisson, accompagnés de leégumes produits localement
Fromage
Découverte d'un fromage de noftre région
Dessert
Dessert préparé ¢ base de produits locaux

Pain individuel

TARIE 19€ HT funité

LA BOXENERGIE

Entrée
CEuf Mimosa, jeunes poireaux, copeaux de Parmesan
Plat
Faux-filet de bcoeuf, pommes Grenaille, pointe de Béarnaise
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Lingot chocolat moelleux, creme anglaise vanillee

Pain individuel

TARIF 20€ HT [unité

WI'S TRAITEUR - 101 rue EDMOND ROSTAND - 31200 TOULOUSE
TEL : 05 34 415 690 MAIL : contact@wistraiteur.com
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LA BOXFRACHEUR DETE

Entrée
Tomates colorées en tartare, farandole de Burrata crémeuse, pesto basilic
Plat
Terrine de saumon frais aux échalotes et a la ciboulette, escapade verte
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Tarte feuilletée aux abricots et son coulis

Pain individuel

TARIF 20€ HT [unité

LA BOXVIE VERTE

Entrée
Graines de Boulgour en salade, dés de concombre, fomates, radis, raisins secs
Plat
Polenta safranée, artichauts en barigoule nigois
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Echappée de fruits de saison, crumble de céréales

Pain individuel

TARIF 20€ HT funité

LA BOX BONHEUR DANS LE PRE

Entrée
Eclair salé, brousse fraiche de brebis aux herbes, roquette et noisettes
Plat
Filet de poulet, piperade au piment d’'Espelette, gnocchis de pomme de terre
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Le fraisier et son coulis de fruits rouges

Pain individuel

TARIF 20€ HT [unité
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Support en carton noir, Couvercle vert anis
Assiettes en PET noir, Kit couverts INOX.

La bouteille d’eau n'est pas incluse.

Petite bouteille d'eau plate 50cl : 0,50€ HT/unité
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= PLATEAU CONFHANCE

Menu composeé le jour-méme avec les achats du marché

Entrée
Enfrée du jour (pas de porc)
Plat
Viande ou poissons du jour, accompagnés de garniture
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Dessert du jour

Pain individuel

TARIF: 20,50€ HT funité

| = PLATEAU DES HALLES

Menu mensuel mettant a 'honneur les producteurs locaux

Entrée
Entrée préparée d base de produits locaux
Plat
Viande ou poisson, accompagnés de leégumes produits localement
Fromage
Découverte d'un fromage de nofre région
Dessert
Dessert préparé & base de produits locaux

Pain individuel

TARIF: 22,50€ HT lunité

L= PLATEAU PLAISIR DES ILES

Entrée
L'exotique (mangues, oignons rouges, sucrine, coeurs de palmier, avocats)
Plat
Emincé de dinde au lait de coco, citron, gingembre et coriandre, nid de linguine
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
L'entremets mangue passion, coulis de fruits exotiques

Pain individuel

TARIF: 23,50€ HT lunité
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L= PLATEAU RETOUR DE PLAGE

Entree
Chou renversé, avocat et crabe, croustille de Parmesan
Flat
Dos de cabillaud aux aromates, riz pilaf aux petits pois frais
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Crépe au chocolat noir, pointe de Chantilly vanillée

Pain individuel

TARIF: 23,50€ HT funité

L= PLATEAU PLEINE NATURE

Entrée
Gaufre de légumes en nicoise, échappée des sous-bois
Plat
Crumble de Ricofta, épinard, courgette, tartare de tomate, mélange de graines
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Agrumes et fraises au miel d’acacia, Nougat de Montélimar

Pain individuel

TARIF: 23,50€ HT unité

L= PLATEAU A TRAVERS CHAMPS

Entrée
Cabécou du Lot pané, mesclun, tomate cerise, noix, oignons rouges
Plat
Eventail de magret de canard, poélée de haricots frais et champignons
Fromage
Découverte d'un fromage affiné
Dessert
Citrons vert et jaune en stick, escapade de fruits rouges

Pain individuel
TARF: 23,60€ HT lunité

WI'S TRAITEUR - 101 rue EDMOND ROSTAND - 31200 TOULOUSE
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Poche en kraft. Bowls en carton avec couvercle.
Kit couverts INOX. Petit pain individuel inclus.

La bouteille d’eau n'est pas incluse.

Petite bouteille d'eau plate 50cl : 0,50€ HT/unité
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BOWL BOLS |

BOWL HSH
Riz de Camargue au thé vert, Julienne de concombre,

Des de mangues fraiches, betteraves, Basquaise au vinaigre de Xéres, crevettes
snackées, dominos de saumon frais aux deux cuissons, le tout saupoudré d'agrumes
Et
BOWL FRAICHEUR
Salade de fruits, copeaux de noix de coco, feves de Tongan, rouleaux de chocolat

TARIF: 13,60€ HT par personne
BOWL BOLS |

BOWL CHICKEN
Petites pennes au pesto, fomates cocktail aux graines de sésame grillées, oignons
blancs frits, courgettes en sifflet, pois gourmands, poulet moelleux doré au curry
Et
BOWL PASSION
Crumble de fruits rouges, cubes de pain d’épices, cristalline de menthe,
Mascarpone allégée, soupcon de mangue

TARIF: 13,60€ HT par personne
BOWL BOLS I

BOWL VEGGIE
Salade de billes céréales, legumes croquants en assortiment,
Caviar d’aubergine, févettes de soja, Tofu, vinaigrette a I'estragon
Et
BOWL ECLAT
Ananas roti en cube, semoule comme un couscous,
Graines de sésame noires, amandes et noisettes caramélisées

TARIF: 13,60€ HT par personne
BOWL BOLS IV

BOWL BUDDHA
Céréales de lentilles, riz, quinoa, avocats grillés, mais doux,

Pickles d'oignons rouges, caviar de poivrons rouges doux, Pommes Granny Smith,
Croquants de radis, cubes de thon rouge marinés au citron vert soja et gingembre
Et
BOWL MONOCHROME
Mangue, ananas, orange, sur un biscuit de carotte, fenouil confit a la mandarine

TARIF: 13,60€ HT par personne
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CARTE DES BOISSONS

LES BOISSONS SANS ALCOOL
TVA 10% - TARIF A LA BOUTEILLE

Fau plate 11 « Les Abatilles » : 2,00€ HT
Fau gazeuse 11 « Les Abatilles » : 2,00€ HT
Jus d'orange 100% 11 : 3,00€ HT
Jus BIO de pomme 11 3,00€ HT
Coca Cola 1,251 : 3,50€ HT

LES BOISSONS ALCOOLISEES
TVA 20% = TARIF A LA BOUTEILLE DE 75CL

VINS DE REGION « ENTREE DE GAMME »
MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023

Vin blanc sec : « Chateau Joliet » - Vin Fronton
Vin rouge : « Chéateau Joliet » — Vin de Fronton

TARIF : 10,00€ HT par bouteille

VINS DE REGION « MILIEU DE GAMME »
MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023

Vin blanc sec : « Préjugés » - Vin de 'Aude
Vin rouge : « Excellence » de St Laurent — St Chinian

TARIF : 12,50€ HT par bouteille

VIN ROSE
MILLESIMES 2021 / 2022 / 2023

Vin rosé : « Esprit Méditerranée » — Cotes de Provence

TARIF : 14,00€ HT par bouteille

Le plastigue et le PLA étant désormais interdits par la 1o,
Nous proposons en remplacement un gobelet en carton.
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